Het gaat bij een draagkrachtberekening om uw maandelijkse inkomsten (zie A) en vaste lasten (zie B). Met de kosten van eten, kleding, telefoon, gas/water en licht, kabel, krant, enz. wordt in de berekening apart rekening gehouden (een vast bedrag, namelijk de bijstandsnorm), daarvan hoeft u dus geen bewijsstukken mee te sturen.
Indien het om kinderalimentatie gaat: kunt u, met bewijsstukken, aangeven wat het netto gezinsinkomen was toen u feitelijk uit elkaar ging?

Inkomsten

Indien u in loondienst werkt:

· de loonspecificaties van de laatste drie maanden

· meest recente jaaropgave

· de laatste drie aangiften IB (inkomsten- en vermogensbelasting) met, indien bestaand, de bijbehorende aanslagen

Indien u een uitkering heeft: 

· de uitkeringsspecificaties van de laatste drie maanden, althans de meest recente

· eventueel de schriftelijke beslissing over de toekenning van de uitkering

· meest recente jaaropgave

· de laatste drie aangiften IB (inkomsten- en vermogensbelasting) met, indien bestaand, de bijbehorende aanslagen

Indien u een eigen onderneming heeft:

· de laatste drie vastgestelde jaarrekeningen en de voorlopige cijfers over de meest recente kwartalen

· de laatste drie aangiften IB (inkomsten- en vermogensbelasting) met, indien bestaand, de bijbehorende aanslagen

· inkomen uit vermogen (rente, dividend)

Vaste maandelijkse lasten 

Woonlasten - indien u een eigen woning heeft:

· specificatie van de hypotheekvorm en hypotheeklasten, welk gedeelte/bedrag is rente en welk gedeelte/bedrag is aflossing/premie.
· specificaties van de aan de hypotheek gekoppelde levensverzekeringen/spaarregelingen

· beschikking WOZ waarde

Woonlasten - indien u in een huurwoning woont:

· huurovereenkomst waaruit de hoogte van de kale huur blijkt

· betalingsbewijzen van de maandelijkse huur

· eventueel ontvangen huurtoeslag, beschikking huurtoeslag meesturen)

Verzekeringen 
 

· polisblad ziektekostenverzekering, kopie meesturen
· eventueel ontvangen zorgtoeslag, beschikking zorgtoeslag meesturen
· polsband arbeidsongeschiktheidsverzekering, kopie meesturen 

Aflossing schulden 
bewijsstukken van de schuld(en) en opgave van de restantschuld(en) en restantlooptijd, alsmede opgave waarvoor deze schuld(en) is (zijn) aangegaan en bewijs van aflossing van die schuld(en), zoals:
· aflossing in verband met een schuld in verband met herinrichtingskosten na het uiteengaan van de relatie 
· aflossing in verband met een gezamenlijke schuld 

· overige noodzakelijke schulden
Overige

· kosten omgangsregeling, (graag aangeven hoeveel dagen omgang per kind er per maand is, en reisafstand in kilometers enkele reis) deze post wordt niet meer meegenomen;
· verwervingskosten: noodzakelijke kosten voor het werk zonder dat deze (volledig) door de werkgever worden vergoed (bijvoorbeeld reiskosten woon/werk verkeer)

· eerdere alimentatieverplichtingen (dus ten behoeve van een ander kind of een ex partner)

· indien aan de orde, en alleen als er sprake is van samenwoning: het inkomen van uw partner, zit dat boven of onder bijstandsniveau? Graag recente loonspecificaties met de meest recente jaaropgaaf toesturen.
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